
清く 正しく 大きく伸びよ

ならわのわ

～夏休み攻略！ 五箇条の御誓文～ ゆう＆ゆう７月号より
いよいよまちに待った夏休みです。遊びに宿題、家族旅行と予定が盛りだくさんになっ

てしまいます。「ゆう＆ゆう」に載っていた小４・小６へのアンケートでは、子どもたち
が楽しみにしていることは、友達と遊ぶ、海水浴、プールに行く、家族旅行の順になって
います。
子どもたちも充実した休みを過ごしたい、保護者も充実した休みを過ごさせたいと思っ

ています。そこで「ゆう＆ゆう」にあった攻略法を載せたいと思います。

一．生活のリズムを整えよう
〇「早寝・早起き・朝ご飯・朝うんち」

二．決まった時間に勉強・運動を
〇朝の涼しいうちに行いましょう。

三．毎日できる目標を立てよう
〇小さな目標を立てよう

四．計画（スケジュール）を立てよう
〇カレンダーなどを利用してできる範囲で記入する。

五．「こういうスイカ」に気を付けて
〇「こう」・・・交通事故 「いう（ゆう）」・・・誘惑
「スイ」・・・水の事故 「カ」・・・火の扱い

〇とにかく命を大切に

児童への行動目標

・あいさつ →安全のボランティアさんから、ほめられました。
・あつまり →１学期終わり頃の体育館への入退場は素晴らしかったです。
・あとしまつ →椅子や下靴の整頓は素晴らしいです。

８月の予定 ９月の予定
１日（火） プール開放 １日（金） 始業式 11:20頃下校
２日（水） プール開放 ３日（日） 四区資源回収予備日・５年
３日（木） プール開放 ４日（月） 給食開始・一斉下校
４日（金） プール開放 ６日（水） 委員会
５日（土） 親子地区清掃 ８日（金） ４年校外学習（空の科学館）

５・６年児童・保護者 13日（水） クラブ
11日（金） □●山の日 14日（木） ＰＴＡ研修会・全体委員会
19日（土） 出校日・親子除草 １０：３０頃下校 17日（日） 協和区資源回収 ５年
21日（月） 代休 18日（月） □●敬老の日
27日（日） 四区資源回収 ５年 20日（水） 委員会

23日（土） □●秋分の日
24日（日） 協和区資源回収予備日・５年
25日（月） 教育実習開始
26日（火） 修学旅行説明会⑤
27日（水） 委員会
28日（木） 運動会予行練習①②
29日（金） 運動会準備５，６年生 １～４年４時間授業
30日（土） 運動会（予備日１０月１日（日））




