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習慣は財産習慣は財産習慣は財産習慣は財産
先日、成小で６年に１度の歯科巡回事業がありました。歯

科医さんや歯科衛生士さんと反省会をしていたとき、歯科医
さんから「３０分問題というのがあるが、今まで通り、食べ
たらすぐ磨くという習慣を大切にしてほしい」とご指導いた
だきました。どういうことかと言いますと食べているとき口
の中は酸性状態になります。食後すぐ歯みがきをすると、歯
のエナメル質は酸に弱いので、歯の表面がブラッシングで傷
つくというものです。しかし、これは、普段から甘く柔らか
い物をだらだらと食べていて、常に口の中が酸性状態の人が
気をつけることだそうです。
虫歯も怖いですが、もっと怖いのは歯周病です。命を長ら

えるためには、２つの入口から空気と栄養を入れるしかない
のです。その栄養の入口が細菌だらけで、放っておくと歯を
失ってしまうのです。歯周病は万病の元と言っても過言では
ありません。歯みがきの習慣は、歯を守り健康を守ることにつながります。健康はなにより
の財産です。親子で歯みがきの習慣を。
子どもたちは親から出された物を食べるしかない
このことも、歯科医さんから教えられたことです。子どもたちは、自分で食事を作ったり

おやつを買ったりしない。保護者の方が出す物を食べるしかない。だから、普段から甘くて
柔らかい物ばかりだと歯を痛め、歯周病になってしまう危険性大です。子どもたちの健康の
ために普段の食べ物をチェックしてみてください。

・６年生は修学旅行でしっかりあいさつができました。
・外朝会ですが、今月も静かに時間前に整列できます。すばらしい。
・高学年トイレのスリッパは、よく揃うようになってきました。

１１月の予定 12月の予定
３日（火） □●文化の日 ２日（水） 半田市二分の一成人式・委員会
４日（水） 委員会 ６日（日） 四区資源回収 ２年
６日（金） １年校外学習 ７日（月） 一斉下校
８日（日） 協和区資源回収 ３年 ９日（水） 期末懇談会（40分授業）
10日（火） ３年校外学習・ＰＴＡ全体委員会 10日（木） 期末懇談会（40分授業）
11日（水） クラブ 11日（金） 期末懇談会（40分授業）
14日（土） 学校公開日 ごんごん駅伝練習会
16日（月） 代休 13日（日） 四区資源回収予備日
17日（火） 新入学児童検診 １３：００頃下校 14日（月） ごんごん駅伝練習会
18日（水） 月曜授業＋６限クラブ 21日（月） 給食最終 14:30頃下校
22日（日） 成岩四区合同防災訓練（晴天：成小グランド） 22日（火） 終業式・ごんごん駅伝大会 １１:１０頃下校
23日（月） □●勤労感謝の日 23日（水） □● 天皇誕生日･ごんごん駅伝大会予備日
25日（水） ５時間授業下校 28日（月） 仕事納め
27日（金） ５年もちつき大会 31日（木） 大晦日



運動会 がんばりました １０月３日（土）１０月３日（土）１０月３日（土）１０月３日（土）
今年は体育館が使えないうえに雨の日が多

く、練習時間の確保にどの学年も苦労してい
ました。しかし、当日は晴天に恵まれ、どの
組も団結して競技に取り組みました。また、

競技や応援だけではなく、委員会の仕事等で
もそれぞれの役目に真剣に、最後まで全力で
取り組む児童の姿はとてもすがすがしいもの

でした。ＰＴＡ役員・部長の皆様、保護者の皆様、老人会の皆様のご協力に感謝いたします。

幼保小中連携あいさつ運動 １０月１３日（火）１０月１３日（火）１０月１３日（火）１０月１３日（火）

今年度も成岩中学校区の幼稚園・保育園・小学校・中学校が連携してあ
いさつ運動を行いました。成岩駅と学校の正門と昇降口前で通勤途中の
方や地域の方、登校してくる児童にあいさつで呼びかけました。ＰＴＡ

役員や校外指導部の方にもご協力をいただきました。これからも元気な
あいさつを広げていきたいと思います。

５年生 農業体験 １０月８日（木）稲刈り＆１０月２３日（金）脱穀１０月８日（木）稲刈り＆１０月２３日（金）脱穀１０月８日（木）稲刈り＆１０月２３日（金）脱穀１０月８日（木）稲刈り＆１０月２３日（金）脱穀
実りの秋を迎え、今年も５年生が稲刈りと脱穀作業を

体験しました。 毎年、半田市の農務課や農業委員さ
んのお世話になり、餅米づくりの体験をさせていただ

いています。子どもたちにとっては、農家の方の苦労
や工夫を知る貴重な機会となっています。鎌を使って
刈った稲は『はざかけ』をして乾かしました。２３日

には脱穀作業を行いました。子どもたちは一束ずつ慎
重に機械に入れていました。今年の収穫を祝って１１月２７日に行う餅つきが楽しみです。

半田市歯科巡回指導事業 １０月２２日（木）１０月２２日（木）１０月２２日（木）１０月２２日（木）
半田市の小中学校では６年に１回、歯科医・歯科衛生士さんが教師

と一緒に授業を行う『歯科巡回指導』が行われます。今年度は成小の

順番でした。「噛むことの大切さ」「歯肉炎予防」など、学年に応じた
内容を学び・ブラッシング指導も受けました。歯の病気は日頃からの
予防が大切です。お子さんが学習を通して学んだことを実践していけ

るようにご家庭でもご支援ください。

４年生 ２分の１成人式に向けて１０月２１日（水）１０月２１日（水）１０月２１日（水）１０月２１日（水）
４年生は現在、「２分の１成人式に向けて」という学習（キャリア教

育）に取り組んでいます。２１日には地域で働いている１１名の方に、
社会人講師として来ていただきました。仕事で使っている道具などを
見せていただきながら仕事のお話をしていただいたり、「なぜ、その仕

事をしようと思ったのですか？」「仕事で大変なことは何ですか？」「一
番うれしいことは何ですか？」などの質問に答えていただいたりしま
した。学習を終えた子どもたちの感想からは「仕事をしている人は、

やりがいを感じて働いていることが分かりました」など、この学習が、
これから自分の将来の仕事（夢）を考える１つ
の機会になったことを伺うことができました。」

ご協力いただいた地域の皆様、ありがとうござ ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩ＰＴＡ 今月の三行詩
いました。 『「いってらっしゃい、気をつけてね。」『「いってらっしゃい、気をつけてね。」『「いってらっしゃい、気をつけてね。」『「いってらっしゃい、気をつけてね。」

毎朝渡す 言葉のお守り（Ａさん）」毎朝渡す 言葉のお守り（Ａさん）」毎朝渡す 言葉のお守り（Ａさん）」毎朝渡す 言葉のお守り（Ａさん）」


